JEDILNIK ZA OBDOBJE OD 12.10.-18.10.2015
DAN ZAJTRK DIETNI K OVSV ILO POPOLDANSKA VECERJA
ZAJTRK |JUHA| NAVADNO | Z.ZDIET.slad.| SL.DIETA |POOBEDEK| MALICA
CAJ CAJ
5 KAVA KAVA MESNA DIETNA MESNA SADIJE PUDING ROZINOV
3 MLEKO MLEKO RIZOTA RIZOTA RIZOTA KEKSI KRUH
2 | MARGARINA | MARGARINA ZELENA RDECA PESA ZELENA
= PLETENICA | PLETENICA SOLATA Z SOLATA KAKAV
o SADIJE JAJCEM DIAB.SLAD. Z JAJCEM
KRUH KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA PISCANCIJA PISCANCIJA PISCANCJA | JABOLCNI SADJE OCVRTE
5 MLEKO MLEKO OBARA OBARA OBARA ZAVITEK SKUTICA RIBJE PALCKE
=~ POLENTA POLENTA S TAT.OMAKO
= KRUH KRUH KRUH IN PARADIZ.
SADIJE ZAVITEK
CAJ CAJKAVA
KAVA MLEKO PLESKAVICA PURANJI PLESKAVICA | SLADOLED JOGURT FIZOLOVA
< MLEKO SADJE PECEN ZREZEK V PECEN REZINA MINESTRA
= MASLO MASLO KROMPIR |LASTNEM SOKU KROMPIR Z
& MED DIAB.MED MES. SLAN MES. RIZEKOM
SOLATA KROMPIR SOLATA KRUH
KRUH KRUH PESA




CAJ CAJ
v KAVA KAVA BOGRAC DIETNI BOGRAC MARMEL. CARSKI
= MLEKO MLEKO GOLAZ GOLAZ GOLAZ ROLADA RIZEK PRAZENEC
> PECENA PECENA KRUH KRUH KRUH SADJE
= JAJCKA JAJCKA / KOMPOT
© SADJE
KRUH KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA g OCVRTE DUSENE DUSENE COKOLAD. SKUTICA SPINACA
v MLEKO MLEKO <Zf % < RIBE RIBE RIBE PECIVO SADIJE PIRE
= RIBJA 5 Z g KROMP. SLAN KROMPIR. KROMPIR
» PASTETA PASTETA g % =l SOLATA KROMPIR SOLATA HRENOVKA
SADIJE & BLITVA
KRUH KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA RICET TELECJA TELECJA PUDING JOGURT NJOK Z
= MLEKO MLEKO S PREKAJENIM RAGU RAGU SADJE DROBTINAMI
g ZEMLIJA GRAHAM MESOM JUHA JUHA S SOLATA
2 MASLO ZEMLIJA S KROMPIRJEM
SADJE KROMPIRJEM
MASLO KRUH KRUH KRUH
CAJ CAJ N
KAVA KAVA < NADEVANA DUSENA NADEVANA 1 DCL POLENTA
MLEKO MLEKO % g PURANJA PURANJA PURANJA VINA BELA KAVA
SUNKA < N PRSA PRSA PRSA ALI /
SUNKA SADJE Z > ZELJNE ZELJNE ZELJNE SOKA
& KRPICE KRPICE KRPICE
KRUH KRUH M

*Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika*

Vodja prehrane;Polona Hren

Pregledala:Zofka Kincl




