JEDILNIK ZA OBDOBJE OD 14.3.- 20.3. 2016
DAN ZAJTRK DIETNI K OVSV ILO POPOLDANSKA VECERJA
ZAJTRK |JUHA| NAVADNO | Z.ZDIET.slad.| SL.DIETA |POOBEDEK| MALICA
CAJ CAJ
5 KAVA KAVA GOV .FILE GOV.FILE |GOVE.FILE SADJE DESERT ZD. SPINACA
= MLEKO MLEKO STROGANOV | STROGANOV | STROGANOV KEKSI PIRE KROMPIR
= MASLO DIAB.MED TESTENINE GRAHAM GRAHAM HRENOVKA
= MED MASLO ZELENA TESTENINE TESTENINE
o SADJE SOLATA CVETACA, ZELENA
KRUH KRUH BROKOLI SOLATA
CAJ CAJ
KAVA KAVA BOGRAC DIETNI DIETNI OCVRTE JOGURT TELECJA
5 MLEKO MLEKO GOLAZ GOLAZ GOLAZ MISKE SADJE OBARA
& | MARMELADA | DIAB.MARM. SLAN KROMP. | SLAN KROMP. Z ZLICNIKI
= MASLO MASLO KRUH
SADIJE
KRUH KRUH
CAJ CAJKAVA
KAVA MLEKO ZELODCKOVA| ZELENJAVNO | ZELENJAVNO| PECENA RIZEK DOMACE
< MLEKO POLENTA JUHA S MESNA MESNA JABOLKA |NAPOLITANKE| PECENICE
5 POLENTA Z KROMPIRJEM | ENOLONCNICA |[ENOLONCNICA| Z OREHI KISLO
& OCVIRKI SADJE DIETNA DIETNA ZELJE
PECENA PECENA KROMPIR
KRUH KRUH JABOLKA JABOLKA




CAJ CAJ
KAVA KAVA OCVRT DUSEN DUSEN LINSKA PUDING ROZINOV
é MLEKO MLEKO PISCANEC PISCANEC PISCANEC PITA SADJE KRUH
> PLETENICA | DIB.PLETEN. PRAZEN PIRE KROMP. | PIRE KROMP. CAJ Z RUMOM
= | MARGARINA | MARGAR. KROMPIR PESA PESA
© SADJE PESA
KRUH KRUH
CAJ CAJ <
KAVA KAVA § KROMPIR KROMPIR KROMPIR SADJE KEFIR PREZGANKA Z
A MLEKO MLEKO o DOBRE DOBRE DOBRE NAPOLITANKE] JAJCKO
= DOMAC DOM.SKUT. § g GOSPODINJE | GOSPODINJE | GOSPODINJE ALI
& SKUTIN NAMAZ =5 [ MESANA CVETACA MESANA RIZZ
NAMAZ SADJE S SOLATA V SOLATI SOLATA MLEKOM
KRUH KRUH ;M PUDING
CAJ CAJ
KAVA KAVA PASTA ZELENJAVNA | ZELENJAVNA | MARMEL. SADIJE GRATINIRANE
= MLEKO MLEKO FIZOL S JUHA JUHA ROLADA SKUTICA SIROVE
g ZEMLIJICA ZEMLIICA PREKAJENIM S S PALACINKE
2 MASLO MASLO MESOM HRENOVKO | HRENOVKO KAKAV
SADJE KRUH KRUH KRUH
CAJ CAJ N
KAVA KAVA < POLNJENA DUSENA DUSENA 1 DCL VINA GOVEDINA V
MLEKO MLEKO % g PURANJA PRSA| PURAN.PRSA | PURAN.PRSA ALI SADIJE SOLATI Z
ALPSKA ALPSKA < N ZELENJRIZ | ZELENJRIZ | ZELENJ.RIZ SOKA DESERT ZD | ZELENJAVO IN
SALAMA SALAMA Z > PESA V PESA V PESA V JAJICKOM
SADJE & SOLATI SOLATI SOLATI CAJ
KRUH KRUH M

*Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika*

Vodja prehrane;Polona Hren

Pregledala:Zofka Kincl




