JEDILNIK ZA OBDOBJE OD 15.5.-21.5.2017
DAN ZAJTRK DIETNI K OVSV ILO POPOLDANSKA VECERJA
ZAJTRK |JUHA| NAVADNO | Z.ZDIET.slad.| SL.DIETA |POOBEDEK| MALICA
CAJ CAJ
5 KAVA KAVA SPAGETI Z SPAGETIZ |GRAHAM SADJE JOGURT SADNI
= MLEKO MLEKO MESNO OM. MESNO SPAGETI Z KEKSI CMOKI
2 | MARMELADA| DIAB.MARM. ZELENA IN OMAKO MESNO OMA. SLIVOV
= MASLO MASLO PESA PESA PESA IN KOMPOT
o SADIE SOLATA SOLATA ZELENA
KRUH KRUH SOLATA
CAJ CAJ
KAVA KAVA § PIZZA OBLOZENA OBLOZENA | MARMEL. SKUTICA PECENE
5 MLEKO MLEKO 5 < JUNJETINA JUNJETINA ROLADA SADIJE PERUTNICKE S
~ SIRNI SIRNI = g PARADIZNIKOVO
= NAMAZ NAMAZ | 27 SOLATO
SADJE g
KRUH KRUH KRUH
CAJ CAJKAVA
KAVA MLEKO DUSENA DUSENA DUSENA PUDING JOGURT PERUTNINSKA
< MLEKO GRAHAM GOVEDINA GOVEDINA GOVEDINA SADJE JUHICA Z
5 STRUCKA STRUCKA POLENTA POLENTA POLENTA ZVEZDICAMI
% | MARGARINA | MARGARINA PISANA CVETACA V PISANA KRUH
SADIJE SOLATA SOLATI SOLATA




CAJ CAJ -
v KAVA KAVA é = ) ) ] )
= MLEKO MLEKO = 5 PECENE DUSEN DUSEN SKUTINO DOMAC MESNI SIR
E PECENA PECENA < 5 PERUTNICKE | PISC.PRSA PISC.PRSA PECIVO JOGURT S
I3 JAJCKA JAJCKA 2 S KROMPIR. SPINACA KROMPIR. KEKSI SOPSKO
SADIJE O ¥ SOLATA PIRE SOLATA SOLATO
KRUH KRUH © KROMPIR KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA KEFIR ZABELJEN
A MLEKO MLEKO ZELENJAVNO-| ZELENJAVNO |ZELENJAVNO-| SADJE |NAPOLITANKE| STROCIJI FIZOL
= MASLO DIAB.MED MESNA MESNA MESNA KROMPIR V
» MED MASLO RIZOTA RIZOTA RIZOTA KOSIH
SADJE SOLATA Z BROKOLI V SOLATA Z
KRUH KRUH JAICKO SOLATI JAICKO
CAJ CAJ
KAVA KAVA ZAVITEK PUDING OCVRTE
= MLEKO MLEKO BOGRAC DIETNI BOGRAC SADIJE MISKE
2 DIAB.ZEML. GOLAZ GOLAZ GOLAZ KAKAV
2 ZEMLIJICA NAMAZ
MASLO SADIJE KRUH KRUH KRUH
CAJ CAJ N
KAVA KAVA < TELECJA TELECJA TELECJA 1 DCL VINA POLENTA Z
5 MLEKO MLEKO 5 g PECVEENKA PECENKA PECENKA ALI SADJE OCVIRKI
= POSEBNA POSEBNA < & | PRAZENKR. KROMPIR KROMPIR SOKA KREMNI BELA
= KLOBASA PISCANCIA | & = ZELINA OHROVT V ZELINA JOGURT KAVA
& SADIJE & SOLATA SOLATI SOLATA
KRUH KRUH M

wwiirrtLOKALNO PRIDELANO

*Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika*

Vodja prehrane;Polona Hren

Pregledala skupina za prehrano




