JEDILNIK ZA OBDOBJE OD 27.10.-2.11.2014
DAN ZAJTRK DIETNI K OVSV ILO POPOLDANSKA VECERJA
ZAJTRK |JUHA| NAVADNO |Z.ZDIET.slad.| SL.DIETA |POOBEDEK| MALICA
CAJ CAJ
5 KAVA KAVA JUNECJA JUNECJA  [JUNECJA
3 MLEKO MLEKO RIZOTA RIZOTA RIZOTA SADIJE SADIJE KROMPIRJEVA
= MASLO MASLO SOLATA CVETACA IN SOLATA JOGURT JUHA
= MED DIAB.MED PESA V SOLATI PO PRASKO
o SADIJE KOMPOT KRUH
KRUH KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA HRENOVKA
5 MLEKO MLEKO BOGRAC DIETNI BOGRAC BUHTELIJNI SADJE Z GORCICO
& | TOPLIENISIR| TOPLJENI GOLAZ GOLAZ GOLAZ PUDING KRUH
= SIR POLENTA CAJ
SADIJE PUDING
KRUH KRUH
CAJ CAJ <
KAVA KAVA = PURAN PO | DUSEN PURAN [ DUSENPURAN|  PISANA MLECNI ZDROB
< MLEKO MLEKO < PARISKO | PIRE KROMPIR [PIRE KROMPIR| GRMADA SADIJE S COKOLADO
2 EVROKREM | EVROKREM g PIRE KROMPIR| ZELENJAVA | ZELENJAVA NAPOLIT.AN. ALI
% | MARGARINA | MARGARINA Q ZELENJAVA CEZANA PREZGANKA
SADIJE ooa
KRUH KRUH N




CAJ CAJ
v KAVA KAVA
= MLEKO MLEKO RICET S DIETNI DIETNI RI@ET SADJE ZELENJAVNA
[~ ZELISCNI ZELISCNI PREKAJENIM RICET SPISCANCJO | SADNA SKUTICA JUHA Z
= NAMAZ NAMAZ MESOM S PISCANCJO | HRENOVKO KUPA MESOM
© SADJE HRENOVKO KRUH
KRUH KRUH ROGLJICEK
CAJ CAJ
KAVA KAVA NS PECENA KUHANA KUHANA RIZEV
v MLEKO MLEKO :j 5 REBRA GOVEDINA GOVEDINA | REZINAS / NARASTEK
= SUNKA SUNKA = A |KROMPIRJEVA| PIRE KROMPIR PIRE SKUTO IN KOMPOT
= KRUH KRUH é N SOLATA ZELENJAVA KROMPIR SADJEM
SADIJE SR SKUTINA ZELENJAVA
REZINA
CAJ CAJ
KAVA KAVA GOV.ZREZEK | DUSEN GOV. | GOV.ZREZEK SV.KISLA JUHA
= MLEKO MLEKO V OMAKI ZREZEK V OMAKI OREHOVA
g ZEMLIJA Z |DIAB.ZEMLJA TESTENINE GRAHAM TESTENINE POTICA / KRUH
2 MASLOM Z MASLOM SOLATA TESTENINE SOLATA
SADJE SOLATA-PESA
JOGURT
CAJ CAJ
KAVA KAVA ~ POLNJENA | DUSENA PUR. | POLNJENA POLENTA Z
E MLEKO MLEKO = g PURANJA PRSA PURANJA SKUTICA OCVIRKI
= TIROLSKA POSEBNA <z: N PRSA RIZ PRSA S SADJEM / BELA KAVA
2 KLOBASA SALAMA & > RIZI-BIZI KORENCEK RIZI-BIZI
SADJE a SOLATA SOLATA
KRUH KRUH

*Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika*

Vodja prehrane: Hren Polona

Pregledala:Zofka Kincl




