Dom starejsih

Nnjur

JEDILNIK ZA OBDOBJE OD 9.5. DO 15.5.2022
ZAJTRK KOSILO VECERJA
POPOLDANSKA
DAN MALICA
NAVADEN DIETNI NAVADNO DIETNO * NAVADNA DIETNA
v CAJ CAJ
= KAVA KAVA DUSENA GOVEDINA DUSENA GOVEDINA SADJE TESTENINSKA TESTENINSKA
é MLEKO MLEKO ) V OMAKI V OMAKI SOLATA Z SOLATA
a TOPLJENI SIR SIRNI ZEMLJEVA ROLADA DIETNA ROLADA ZELENJAVO S POSEBNICO
% NAMAZ PESA SOLATA PESA SOLATA IN KLOBASO IN ZELENJAVO
@) DODATEK KRUH KRUH
A KRUH KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA SVINJSKA KISLA JUHA RAGU JUHA S JOGURT OCVRTE POPECENE DIETNE
é MLEKO MLEKO S KROMPIRJEM KROMPIRJEM KRUHOVE KRUHOVE
I~ MASLO MASLO BUHTLII DIETNI BUHTLJI SNITE REZINE
E PLETENICA GRAHAM BELA KAVA BELA KAVA
STRUCKA
CAJ CAJKAVA
« KAVA MLEKO KOTLET PO TRZASKO PURAN V LASTNEM SADJE SIROVI SIROVI
a MLEKO PECENA RIZ S SPARGLII SOKU STRUKELJCI STRUKELJCI
I~ PECENA JAICA SOLATA RIZ S SPARGLII V JUHI V JUHI
b JAICA DODATEK SOLATA
KRUH KRUH
KAVA KAVA
5 MLEKO MLEKO BORANIJA JUNCIJI ZREZEK JOGURT PECENE PECENA PISC.
E MASLO MASLO SLAN KROMPIR SLAN KROMPR PERUTNICE PRSA
= MED DIAB.MED PECIVO ZELENJAVA PISANA SOLATA ZELENJAVA
) DODATEK PECIVO
KRUH KRUH
CAJ CAJ
KAVA KAVA KOSTNA JUHA KOSTNA JUHA KMECKA KMECKA
ﬁ MLEKO MLEKO OCVRT FILE OSLICA PECEN FILE OSLICA NAPOLITANKE JUHA JUHA
; PASTETA TUNINA PASTETA KROMPIRJEVA KROMPIR,SPINACA
~ DODATEK SOLATA ZELENJAVA KRUH KRUH
KRUH KRUH
CAJ CAJ
< KAVA KAVA PASTA FIZOL ZELENJAVNO - SADJE PLESKAVICA | PERUT.PLESKAVICA
= MLEKO MLEKO MESNA JUHA S KISLO OBLOGO 7 ZELENJAVO
2 MASLO MASLO PECIVO
8 ZEMLIICA GR.ZEMLIJICA DIET.PECIVO KRUH KRUH
DODATEK
CAJ CAJ GOVEJA JUHA GOVEJA JUHA
KAVA KAVA SV.PECENKA TELECJA PECENKA JOGURT POLENTA POLENTA
MLEKO MLEKO PRAZEN KROMPIR KROMPIR BELA KAVA BELA KAVA
ALPSKA POSEBNA HREN ZELENJAVA
KLOBASA KLOBASA
DODATEK
KRUH KRUH VINO ALI SOK VINO ALI SOK

LOKALNO PRIDELANO

PODATKI O ALERGENIH SE NAHAJAJO PRI VODJI PREHRANE

*ZA SLADKORNO DIETO SE UPORABLJA CRNA IN GRAHAM MOKA,SLADICE Z DIAB.SLADILOM, ZOLCNA IN ZELODCNA DIETA IMAJO KUHANO SOLATO IN DIET.SLADICO.
*Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika*
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Vodja prehrane: Polona Hren

Pregledala skupina za prehrano
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OPERACHO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA




