PONEDELJEK 3. 8.

TOREK 4. 8.

Dom starejsih Sentjur

TEDENSKI JEDILNIK OD 3. 8. 2026 DO 9. 8.

SREDA5. 8.

CETRTEK 6. 8.

PETEK 7. 8.

SOBOTA 8. 8.

NEDELJA 9. 8.

CAJ, KAVA, MLEKO (L)

CAJ, KAVA, MLEKO (L)

CAJ, KAVA, MLEKO (L)

CAJ, KAVA, MLEKO (L)

CAJ, KAVA, MLEKO (L)

CAJ, KAVA, MLEKO (L)

€AJ, KAVA, MLEKO (L)

ZAJTRK KRUH (G), JERPICA Z KRUH (G), KORUZNI KRUH (G), PECENA JAJCA | KRUH (G), MASLO(L), SIROVA STRUCKA (G), KRUH (G), MAKSI POLI, KRUH (G), TIROLSKA,
OCVIRKI ZGANCI Z OCVIRKI MARMELADA PASTETA SIR (L) SIR (L)

SLADKORNA DIAB. KAVA, CAJ, KRUH | DIAB. KAVA, CAJ, KRUH | DIAB. KAVA, CAJ, KRUH DIAB. KAVA, CAJ, KRUH | DIAB. KAVA, CAJ, DIAB. KAVA, CAJ, KRUH | DIAB. KAVA, CAJ, KRUH

DIETA GRAHAM, JERPICA Z GRAHAM, KORUZNI GRAHAM, PECENA JAICA | GRAHAM, MASLO, GRAHAM SIROVA, GRAHAM, MAKSI POLI, | GRAHAM, TIROLSKA,

OCVIRKI

ZGANCI

DIAB. MARMELADA

PASTETA

SIR

SIR

ZOLENA DIETA

BELI KRUH, NAPITEK,
DODATEK PO IZBIRI

BELI KRUH, NAPITEK,
KORUZNI ZGANCI

BELI KRUH, NAPITEK,
DODATEK PO IZBIRI

BELI KRUH, NAPITEK,
MASLO, MARMELADA

BELI KRUH, NAPITEK,
SIROVA, PASTETA

BELI KRUH, NAPITEK,
KUHAN PRSUT

BELI KRUH, NAPITEK,
SUNKARICA, SIR

ALERGENI SO NAVEDENI V OSNOVNEM JEDILNIKU IN VELJAJO TUDI PRI DIETAH. LEGENDA ALERGENOV SPODAIJ

[K{@Sﬂ&@ JUHA Z ZAKUHO JUHA Z ZAKUHO GRAHOVA KREM JUHA JUHA Z ZAKUHO (G)) PIRE KROMPIR ZELODCKOVA KISLA JUHA Z REZANCI(GJZ)
TORTELINI Z KROMPIR V KOSIH (GJZ), DZUVEC RIZ 2 OCVRT PISCANEC (JG) KREMNA SPINACA (LG) JUHA Z ZELENJAVO VLIVANCI NA MASLU,

NAVADNGO | DROBTINAMI (L6) BORANUA Z MESOM ZELENJAVO, PIVSKA KROMPIRJEVA SOLATA | KUHANO MESO (,),G), SKUTINATORTA | ZREZEK PO CIGANSKO
POPECENI PISCANCII SLADOLED V LONCKU KLOBASICA (S), SOLATA S SVEZO ZELENJAVO DOMACI BUHTELINI (JGL) (G), MESANA SOLATA,
TRAKCI Z ZELENJAVO MESANA (JGL) VINO
(G)
JUHA Z ZAKUHO JUHA Z ZAKUHO GRAHOVA KREM JUHA JUHA Z ZAKUHO PIRE KROMPIR MESNA KISLA JUHA Z JUHA Z REZANCI
TORTELINI Z KROMPIR V KOSIH DZUVECRIZ Z OCVRT PISCANEC KREMNA SPINACA (LG) ZELENJAVO, GRAHAM VLIVANCI Z MASLOM
DROBTINAMI BORANIJA Z MESOM ZELENJAVO, PIVSKA KROMPIRJEVA SOLATA | KUHANO MESO, SKUTINA TORTA ZREZEK PO CIGANSKO,
POPECENI PISCANCII SADNI FRAPE V KLOBASICA S SVEZO ZELENJAVO GRAHAM DOMACI SOLATA, VINO
TRAKCI Z ZELENJAVO LONCKU SOLATA MESANA BUHTELINI
JUHA Z ZAKUHO JUHA Z ZAKUHO GRAHOVA KREM JUHA JUHA Z ZAKUHO PIRE KROMPIR MESNA KISLA JUHA Z JUHA Z REZANCI
TORTELINI Z KROMPIR V KOSIH DZUVEC RIZ, DUSENA DUSEN PISCANEC KREMNA SPINACA (LG) ZELENJAVO, SKUTINA VLIVANCI Z MASLOM
DROBTINAMI BORANIJA Z MESOM TELETINA, SOLATA KROMPIRJEVA SOLATA | KUHANO MESO, DIETNI | TORTA ZREZEK PO CIGANSKO
DUSENI PISCANCII SLADOLED V LONCKU GENTILA S KORENCKOM NARASTEK SOLATA, SOK
TRAKCI Z ZELENJAVO

POP.MALICA | SADIE JOGURT SADNI KASICA SADIJE PUDING GRSKI JOGURT SADIJE

VECE RIA JAJENI PRAZENEC (JGL), MOCngOVA JUHAZ TLA(‘vaNKA z J{-\J(VIKO IN ZELENJAVNA SOLATA, PECENE HLADNA PEfENKA Z |y|LE(:N| RIZS
KOMPOT KORENCKOM (GJ) STROCNIM FiZoLoMm, €A) | ENOLONCNICA (GJ)Z PERUTKE (GJ) PRILOGO, CAJ COKOLADO (GL)

MESOM IN CMOCKI

SLADKORNA | JAJENI PRAZENEC, MOCNIKOVA JUHA Z TLACENKA Z JAJEKO IN ZELENJAVNA SOLATA, PECENE HLADNA PECENKA Z MLECNI RIZ, GRENKI
KOMPOT KORENCKOM STROCNIM FIZOLOM, €A) | ENOLONCNICA PERUTKE PRILOGO, CAJ KAKAV

ZOLENA MLECNA VECERIA ALI MOCNIKOVA JUHA Z MLECNA VECERIA ALI ENOLONCNICA ALI SOLATA GENTILA, HLADNA PUSTA MLECNI RIZ ALI JUHA
JUHA KORENCKOM JUHA MLECNO PERUTKE ALI MLECNO PECENKA ALI MLECNO

ALERGENI SO NAVEDENI V OSNOVNEM OBROKU VECERJE IN VELJAJO TUDI PRI DIETAH.

LEGENDA ALERGENOV SPODAJ

4 LEGENDA ALERGENOV: G-gluten, J — jajca, Z — zelena, L — laktoza (mlecni izdelki), O — orescki, SO- Zveplovi sulfidi, GS- gorci¢no seme in izdelki iz njih, R- ribe in raki, S - soja

Jedilnik je sestavljen na predlog skupine za jedilnike in vsebuje tedenske predloge stanovalcev
PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA V PRIMERU NEDOSTAVE NAROCENEGA BLAGA

Vodja kuhinje: Iztok Burlak




